2025-2026 YAZ DONEMi ONKOLOJi HEMSIRELIGi INTORN YAZ OKULU
Dersin Ogr. Elemani: Dr. Ogr. Uyesi Ilknur Yazicioglu
Teorik: 4s/Giin Toplam Ders Saati: 28 Saat
Uygulama: 72s/Hafta Toplam Uygulama: 504 Saat
Teorik: Yiiz Yiize
Uygulama Yeri: Maltepe Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi
Ara Simav Tarihi: 27.07.2025 Saat:10.00
Final Tarihi: 24.08.2025 Saat:10.00
Intern klinik uygulamalari 08.00-20.00 arasinda yapilacaktir.

Tablo 1: Haftahik Ders Uygulama Tablosu

196330(;_1101‘1155 TEORIK INTERNKLINIK | INTERNKLINIK | INTERNKLINIK | INTERN KLINIK INTERN KLINIK | INTERN KLINIK
B UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA
INTERNKLINIK | INTERNKLINIK | INTERNKLINIK | INTERN KLINIK INTERN KLINIK | INTERN KLINIK
UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA

1%330(;_1101' 1155 TEORIK INTERN KLINIK INTERN KLINIK INTERN KLINIK INTERN KLINIK INTERN KLINIK INTERN KLINIK
’ : UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA
UYGULAMA INTERN KLINIK INTERN KLINIK INTERN KLINIK INTERN KLINIK INTERN KLINIK

UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA




9.30-10.15 TEORIK

10.30-11.15 INTERN KLINIK | INTERNKLINIK | INTERNKLINIK | INTERNKLINIK | INTERN KLINiK INTERN KLINIK

11.30-12.15 UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA

13301415 INS?%EL%BIANA}K INTERN KLINIK | INTERNKLINIK | INTERNKLINIK | INTERN KLINIK INTERN KLINIK
UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA

9.30-10.15 | ARA SINAV | INTERN KLINIK | INTERN KLINIK | INTERN KLINIK — - INTERN KLINIK
. INTERN KLINIK |  INTERN KLINIiK
i(l):gg:} ; ig TEORIK UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA NN NN UYGULAMA
13.30-14.15 INTERN KLINIK | INTERN KLINIK | INTERN KLINIK — — INTERN KLINIK
UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA INTERNKLINIK | INTERN KLINIK UYGULAMA

UYGULAMA UYGULAMA

19(;330(;_1101‘1155 TEORIK INTERN KLINIK INTERN KLINIK | INTERN KLINIK | INTERN KLINiK INTERN KLINIK INTERN KLINIK

11.30-12.15 UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA

13:30-14.15 INS?%EL%BIANA}K INTERN KLINIK | INTERN KLINIK | INTERN KLINiK INTERN KLINIK INTERN KLINIK
UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA

19(;330(;_1101‘1155 TEORIK INTERN KLINIK INTERN KLINIK | INTERNKLINIK | INTERNKLINIK | INTERN KLINiK INTERN KLINIK
11.30-12.15 UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA
13301415 INS?%EL%BIANA}K INTERN KLINIK | INTERNKLINIK | INTERNKLINIK | INTERN KLINiK INTERN KLINIK

UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA




19(;'330(;_1101'_1155 TEORIK INTERN KLINIK INTERN KLINiK INTERN KLINiK INTERN KLINiK INTERN KLINIK INTERN KLINIK
11.30-12.15 UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA
13.30-14.15 INTERN KLINIK INTERN KLINiK INTERN KLINiK INTERN KLINiK INTERN KLINIK INTERN KLINIK
UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA UYGULAMA
24.08.2026
PAZARTESI
FINAL
SINAVI

Tablo 2: Haftalik Ders Konulari

1. Hafta

2. Hafta

Temel kavramlar-
Mesleki boyut

Temel kavramlar

Temel kavramlar

Temel kavramlar

Konu Bashg:

Onkoloji Hemsireligine Giris: Rol ve
Sorumluluklar

Kanserin Tanimi ve Karsinogenezis, Kanser
Epidemiyolojisi

Kanser Risk Faktorleri; Korunma, Erken Tam ve
Tarama

Kanserde Siniflandirma, Evreleme ve Tam
Yontemleri

Icerik / Alt Baghklar

* Onkoloji hemsiresinin rol ve sorumluluklart
¢ Ulusal dernekler: OHD (Onkoloji Hemsireleri Dernegi)
¢ Uluslararasi dernekler: ONS, EONS, ECO

* Onkoloji hemsireliginde yonerge ve yonetmelikler

* Kanserin tanimi ve temel terminoloji
* Hiicre dongiisii ve karsinogenezis mekanizmalari
* Onkogenler, tiimor baskilayici genler, metastaz

* Diinyada ve Tiirkiye'de kanser epidemiyolojisi ve istatistikleri

* Degistirilebilir ve degistirilemez risk faktorleri
* Primer ve sekonder korunma stratejileri
* Ulusal tarama programlar1 (meme, serviks, kolorektal)

* Hemsirenin sagligi gelistirme ve danigmanlik rolii

* TNM evreleme sistemi ve klinik 6nemi

* Laboratuvar, goriintiileme ve biyopsi yontemleri




Konu Bashg:

Icerik / Alt Baghklar

3. Hafta

4. Hafta

5. Hafta

Tedavi yontemleri

Tedavi yontemleri

Tedavi yontemleri

Tedavi yontemleri

Semptom ve bakim

Kanser Tedavisi: Kemoterapi ve Hemsirenin
Sorumluluklar:

Kanser Tedavisi: Radyoterapi ve Cerrahi
Onkolojide Hemsirelik Bakimi

Kanser Tedavisi: Hedefe Yonelik Tedaviler,
Immiinoterapi ve Biyoterapi,

Kanserde Tamamlayic1 ve Integratif (Biitiinlesik)
Saghk Uygulamalar:

Semptom Yonetimi I: Agri, Enfeksiyon, Kanama

* Tani siirecinde hemsirenin rolii ve hasta egitimi

» Kemoterapi mekanizmalari ve ilag siiflart

» Kemoterapi protokolleri ve uygulama giivenligi

* Ekstravasasyon: 6nleme, erken tanima ve yonetim

» Miyelosupresyon, bulanti-kusma, néropati yonetimi

» Kemoterapdtik ilaglarda hemsire glivenligi

* Radyoterapi tiirleri ve etki mekanizmasi
 Akut ve kronik radyasyon yan etkilerinin yonetimi
* Deri bakimi, yorgunluk ve mukozit yonetimi

* Cerrahi onkoloji: preoperatif-postoperatif hemsirelik bakimi

+ Immiinoterapi iliskili yan etkiler ve hemsirelik ydnetimi
* CAR-T hiicre tedavisi: uygulama ve hemsirelik izlemi

* Biyoterapi ve gen terapisinde hemsirelik izlemi

» Tamamlayici tedavilerin tanimi ve kanser bakimindaki yeri

« Kanita dayali geleneksel uygulamalar: akupunktur, masaj, miizik terapi,
sanat terapi, refleksoloji. ..

* Fitoterapi ve ilag etkilesimleri; hemsirenin bilgilendirme rolii

* Hastanin tamamlayici tedavi kullanimini degerlendirme

*Tiim semptomlar igin farmakolojik ve non-farmakolojik yaklasimlar
» Semptomlarin 6l¢iim araglari ve kanita dayali miidahaleler
+ Onleme/Erken tanima ve hemsirelik bakimi

« Kanser agrisinin degerlendirilmesi ve basamakli tedavi



Konu Bashg:

Icerik / Alt Baghklar

6. Hafta

7. Hafta

Semptom ve bakim

Semptom ve bakim

Semptom ve bakim

Semptom ve bakim

Semptom ve bakim-
Mesleki boyut

Semptom Yonetimi II: Anemi, Yorgunluk, Uyku

Semptom Yonetimi III: Bulanti-Kusma, Oral
Mukozit, istahsizik

Semptom Yonetimi I'V: Diyare- Konstipasyon,
Cinsel Saghk, Periferal Noropati

Sik Goriilen Kanser Tiirleri (Meme, Akciger ve
Kolorektal Kanseri) ve Hemsirelik Bakimi

Psikososyal Destek ve Hasta/Aile iletisimi

* Notropeni: erken tanima ve hemsirelik yonetimi

» Kanama bozukluklar1 ve trombositopeni yonetimi

*Tiim semptomlar igin farmakolojik ve non-farmakolojik yaklagimlar
* Semptomlarin 6l¢iim araglari ve kanita dayali miidahaleler
+ Onleme/Erken tanima ve hemsirelik bakimi

* Kan transfiizyon siire¢leri ve hemsirenin rolleri

* Tiim semptomlar i¢in farmakolojik ve non-farmakolojik yaklagimlar

» Semptomlarin 6l¢iim araglari ve kanita dayali miidahaleler

*Kemoterapi kaynakli bulanti-kusma: siniflandirma ve semptom yonetimi
¢ Oral mukozit: derecelendirme, 6nleme ve bakim

» Istahs1zlik yonetimi

* Tiim semptomlar i¢in farmakolojik ve non-farmakolojik yaklagimlar
* Semptomlarin 6l¢iim araglari ve kanita dayali miidahaleler

* Diyare ve konstipasyon yonetimi

* Periferik ndropati: degerlendirme araglari ve semptom ydnetimi

* Cinsel saglik ve beden imaj1: hemsirenin iletisim ve danigmanlik rolii

* Meme, akciger ve kolorektal kanseri: belirti-bulgular, tedavi siireci,
hemgirelik bakimi

* Kanser hastasi ve ailesinin yasadig1 psikososyal sorunlar (Depresyon,
yasam kalitesi, bakim verenlerin yiikii vb.)

* Hasta ve aile iletisiminde hemsirenin rolii; kotii haber verme

« Kanserli hastanin bakiminda karsilasilan etik sorunlar






